i

In Madagascar:

| lemuri e 'alti
22 giugnol luglio 2012 |

Un viaggio accompagnato da Silvana Demichelis

Il quinto anno di adenium

Linizio del 2012 rappresenta per ade-
nium l'avvio del quinto anno della sua
attivita, questo sara I'anno della matu-
rita...!!.Nonostante tutto anche il 2011
si & concluso con la soddisfazione di
sentire tutti coloro che hanno parte-
cipato ai ns. viaggi sempre contenti e
appagati dalle esperienze realizzate.

Sono partiti 30 viaggi di gruppo e circa
80 persone in diverse formule di viag-
gi privati creati su misura: sostanzial-
mente un risultato identico a quello
dell'anno precedente che ci conforta,
ci sostiene e, ci auguriamo, sia anche
di buon auspicio per affrontare il 2012

che in molti prevedono essere un anno
particolarmente difficile. Un sentito
ringraziamento va a tutti coloro che
hanno confermato la loro fiducia nella
piccola adenium e che troveranno nel
calendario dei tour accompagnati di
quest'anno nuove ed originali soluzioni
di viaggio. Un caro saluto, a presto

Luca Bergamaschi

piano

adeincontri

Proseguono gli incontri di adenium con
le visite guidate da Daniela Tarabra.
L'appuntamento per il mese di febbraio
sara questa volta per il nuovo museo di
Milano:

Gallerie d'ltalia-Piazza Scala
Visita guidata con Daniela Tarabra

7 febbraio 2012

Ore 16.00 - Via Manzoni 10 - Milano
prenotazione telefonica obbligatoria,
per un massimo di 25 persone

Ingresso libero

Segue aperitivo

Milano ha festeggiato I'apertura delle
Gallerie d'ltalia-Piazza Scala, il nuovo

museo di Intesa San Paolo che ospita
una ricchissima collezione di opere d'ar-
te dell'Ottocento appartenenti a Fon-
dazione Cariplo e a Banca Intesa, nella
cornice dei magnifici Palazzi Anguissola
e Brentani, affacciati su Via Manzoni e
Piazza della Scala. Si tratta di 197 ca-
polavori che il grande pubblico, finora,
aveva potuto ammirare solo in occasio-
ne di mostre temporanee. |l visitatore &
condotto abilmente alla scoperta della
Milano ottocentesca, protagonista del
Romanticismo e dell'eta industriale, an-
che grazie al sapiente allestimento mu-
seale dell'architetto Michele De Lucchi.

adenium soluzioni di viaggio di cleome srl tel 02 6997 351 - fax 02 6997 356
Sede legale

via Martignoni 25 - 20124 Milano
R.l. C.F. e Piva 05840700966

cap. soc. € 20.000,00 iv Rea MI 1852664

| programmi dettagliati dei singoli itinerari, .
www.adeniumtravel.it - info@adeniumtravel.it | disponibili su richiesta, saranno pubblicati e Od@rﬂum
Organizzazione tecnica: adenium di cleome srl costantemente aggiornati sul sito

licenza nr. 203551/07 del 8/11/2007. . . ceones
Polizza RC nr. 100070723 Unipol spa www.adeniumtravel.it



Macedonia,

Montenegro e Kossovo
21/28 aprile 2012

Un viaggio accompagnato|
da Tata Spada

Tre piccole repubbliche nei Balcani,
un cuscinetto tra Occidente e Oriente:
nate dalla dissoluzione della Jugosla-
via agli inizi degli anni '90, travagliate
e martoriate dai conflitti etnici, ora
tutte indipendenti e autonome, hanno
ritrovato le proprie identita. Importanti
testimonianze bizantine, ortodosse, del
dominio turco, dell'epoca romana si
affiancano ad incantevoli scenari na-
turali tra verdi montagne a picco sul
mare, piccole baie e sonnolenti paesini.
In particolar modo il Montenegro, da
subito, ha favorito sempre di pit un tu-
rismo sostenibile e rispettoso dell'am-
biente naturale e speriamo che riesca
a conservare l'auto proclamazione di
“stato ecologico” che si & dato.

LE VISITE

in transito a Tirana un breve giro in citta; in
Macedonia nell'affascinante Orhid con i suoi
patrimoni di arte bizantina, al sito di Hera-
clea ed una giornata tra le moschee della
capitale Skopje; in Kossovo ai monasteri di
Gracanica, Decan e Pec ed anche nelle citta
di Prizren e Pristina; in Montenegro dal Can-
yon di Moraca (monastero) si passa dalla ca-
pitale Podgorica per raggiungere, sulle coste
dalmate, le Bocche di Cattaro con i gioielli
fortificati come il borgo di Kotor, quello di
Budva e di Sveti Stefan

LE SISTEMAZIONI

presso I'notel Millenium Palace (4 stelle
www.milleniumpalace.commk) di  Orhid,
all'hotel Stone Bridge (4 stelle www.stone-
bridge-hotel.com) nei pressi del “ponte di
pietra” a Skopje, al centrale hotel Centrum (3
stelle www.centrumprizren.com) di Prizren,
presso il moderno e confortevole hotel Lipka
(4 stelle www.hotellipka.com) di Kolasin ed
infine all'hotel Vardar (4 stelle www.hotel-
vardar.com) nel centro medievale di Kotor

LE QUOTE DI PARTECIPAZIONE
(per persona da Milano)

Min. 12 partecipanti € 1.650,00
Min. 15 partecipanti € 1.530,00
Suppl. singola €230,00

Polizza annullamento viaggio
(obbligatoria)
Non sono compresi:
7 pasti, le bevande, gli extra personali
e le mance (circa € 50,00 a persona)

€ 40,00

degll Inca

e dei Moche in Perli -

22 aprile/5 maggio 2012

da Silvana Demichelis

Tra le grandi civilta del continente
americano, quella degli Inca in Peru
rappresenta l'espressione piu signifi-
cativa dello sviluppo raggiunto prima
dell'arrivo dei Conquistadores spagnoli:
ma prima di raggiungere Machu Pichu,
la cittadella sacra dell'impero incai-
co, si visiteranno al Nord del paese le
preziose vestigia della cultura mochica
fiorente nell'antico Perl a partire dal
200 a.C.

I percorso andino si sviluppa per gradi,
favorendo cosi I'acclimatamento all‘al-
titudine: in aereo si raggiunge Arequipa
a2.200 metri e poi, con uno spettacola-
re tragitto via terra, la regione del Can-
yon del Colca intorno ai 3.500 metri ed
infine il Lago Titicaca che sfiora i 4.000,
sara il punto piu altro toccato dall'itine-
rario che poi scende verso Cuzco (3.400
mt) ed in ultimo a Machu Pichu che si
trova sui 2.500 metri di altitudine.

Iniziative inedite per adenium i viaggi in Montenegro e Sarajevo, cui si
affiancano percorsi archeologici in Turchia e Creta, il viaggio dell'arte con
Daniela Tarabra questa volta nelle Fiandre, un insolito itinerario sul Mar Baltico,
le belle capitali scandinave di Copenaghen e Stoccolma, un grande viaggio in
Peru ed anche tra i lemuri del Madagascar.

LE VISITE

dedicate alle culture dei Moche tra Trujillo
e Chiclayo, con le piramidi del sole e della
luna, la cittadella di Chan Chan, il sito di
Ej Brujo ed una carrellata di straordinarie
raccolte museali con i corredi funerari del
Signore di Sipan a Lambayeque e le colle-
zioni del Museo Bruning e di Sicam; dalla
citta bianca di Arequipa (convento di Santa
Catalina), si raggiunge il solitario Canyon del
Colca e da qui i 4.000 metri del lago Titicaca
(isola di Taquile) e poi la meravigliosa Cuzco,
la Valle dell'Urubamba ed in ultimo la citta
sacra dell'impero Inca a Machu Pichu. Pos-
sibile estensione individuale del viaggio in
Amazzonia sul rio Madre de Dios.

LE SISTEMAZIONI

presso |'accogliente hotel Libertador (4 stelle
www.libertador.com.pe) di Trujillo, nei con-
fortevoli alberghi della locale catena Casa
Andina (www.casa-andina.com) di Ciclayo,
Arequipa e Puno (4 stelle) e Lima (5 stelle);
a Cuzco all'hotel Picoaga (4 stelle www.co-
stadelsolperu.com), delizioso albergo risul-
tato della ristrutturazione di edifici del XVII
secolo e nella Valle dell'Urubamba presso
I'hotel Aranwa (5 stelle www.aranwahotels.
com), ricavato da una tradizionale hacienda
in stile coloniale

LE QUOTE DI PARTECIPAZIONE
(per persona da Milano)

Min. 10 partecipanti € 4.250,00
Min. 15 partecipanti € 3.850,00
Suppl. singola €660,00

Polizza annullamento viaggio € 100,00
(obbligatoria)

Non sono compresi:

9 pasti, le bevande, gli extra personali

e le mance (circa € 50,00 a persona)

11/18 maggio 2012 s s =
Un viaggio accompagnato
da Tata Spada

E' l'isola dove ancora si narra la storia
del re Minosse e della lotta tra Teseo e
il Minotauro, ma Creta conserva anche
le impronte della Repubblica di Venezia
e dell'lmpero Ottomano: un tranquillo
percorso in parte archeologico ed in
parte naturalistico che si articola con
tre notti sulla costa orientale, una di
passaggio dal capoluogo Heraklion ed
altre tre trascorse sulla costa occiden-
tale favorendo cosi le visite a palazzi
minoici, monasteri bizantini, gole, alti-
piani, stupende spiagge e le citta vene-
ziane di Chania e Rethymnon.

LE VISITE

di natura archeologica a Malia, Kato Zakros,
al Palazzo di Minosse a Knossos ed al museo
di Heraklion; belle escursioni paesaggistiche
trai mulini a vento dell'altipiano dei Lassithi,
lungo la spiaggia di Vai, all'isolotto di Spi-
nalonga ed alle gole di Samaria; tra gli af-
freschi bizantini nella chiesa di Panagia Kar-
diotissa, ai monasteri di Toplou, Arkadi e di
Moni Hrissoskalitissas passando anche dalle
stupende citta veneziane di Rethymnon e
Chania

LE SISTEMAZIONI

presso |'hotel Maritimo Beach (4 stelle www.
maritimo.gr) nella localita balneare di Sis-
si, al centrale hotel Astoria Capsis (4 stelle
www.astoriacapsis.gr) nel capoluogo He-
raklion ed all'hotel Halepa (4 stelle www.
halepa.com) di Chania

LE QUOTE DI PARTECIPAZIONE
(per persona da Milano)

Min. 12 partecipanti € 1.780,00
Min. 15 partecipanti € 1.590,00
Suppl. singola €190,00
Polizza annullamento viaggio € 40,00

(obbligatoria)
Non sono compresi:
7 pasti, le bevande, gli extra personali
e le mance (circa € 50,00 a persona)




{ adenews

Le Fiandre: la
luce nella pittura

16/20 maggio 2012

Un viaggio guidato da Daniela Tarabra

La ricchezza e lo splendore delle Fian-
dre brillano almeno da otto secoli nel
cuore dell'Europa. Viaggeremo insieme
in un raggio di poche decine di chilo-
metri nelle antiche citta di Anversa,
Bruges, Gand, alla scoperta dei tesori
delle Fiandre, uno straordinario pa-
trimonio di storia, architettura e arte.
Ammireremo i capolavori della pittura
della scuola fiamminga, dal polittico
dell'Agnello Mistico di Jan Van Eyck
ad Hans Memling, da Roger Van der
Weyden a Rubens, i monumenti spet-
tacolari del gotico brabantino, I'incanto
dei centri storici attraversati dalle ac-
que dei canali. Un viaggio affascinante
nella storia, alla scoperta di tesori d'ar-
te di assoluta meraviglia. Litinerario
si svolge con piacevoli passeggiate e
I'ausilio di taxi per i tragitti pit lunghi.

Efeso, Pergamo

e dintorni
26 maggio/2 giugno 2012

Un viaggio accompagnato
da Tata Spada

La Turchia custodisce un grande forzie-
re di beni archeologici: prosegue con
questo percorso tra le regioni costiere
dell'Egeo, la nostra esplorazione del Pa-
ese dopo i viaggi in Cappadocia, Anato-
lia orientale e lungo le coste della Lycia.
Un viaggio di natura archeologica tra le
vestigia pil importanti di Efeso, Perga-
mo, Mileto, Priene e Didime, ma anche
in altri siti minori di altrettanto fascino
(Kaunos, Stratonikeia, Lagina e Nissa).
Un viaggio intenso per il programma
culturale, ma non impegnativo con
tre notti consecutive a Kusadasi, due
trascorse a Bodrum, una in transito a
Smirne ed una all'arrivo a Dalaman da
dove si raggiunge la bella spiaggia delle
tartarughe di Iztuzu.

LE VISITE

ad Anversa con la cattedrale, la chiesa di San
Carlo Borromeo ed i musei Plantin-Moretus,
Casa Rubens, Mayer van der Bergh; a Bru-
ge le raccolte d'arte del Memlingmuseum e
del Groeninge Museum; a Gand il Museo di
Belle Arti ed il “Polittico dell'’Agnello Mistico"
di Jan Van Eyck all'interno della cattedrale

presso il grazioso hotel Rubens Grote Markt
(4 stelle www.hotelrubensantwerp.be) a po-
chi passi dalla Grande Place

LE QUOTE DI PARTECIPAZIONE
(per persona da Milano)

Min. 10 partecipanti € 1.220,00
Min. 15 partecipanti € 1.100,00
Suppl. singola €320,00
Polizza annullamento viaggio € 40,00

(obbligatoria)

Non sono compresi:
8 pasti, le bevande, gli extra personali
e le mance (circa € 30,00 a persona)

LE VISITE

un'escursione naturalistica in motolancia
alla spiaggia di Iztuzu e poi una sequenza
di visite archeologiche a Efeso, Pergamo,
Priene, Mileto ed in siti minori, ma di grande
rilievo, come Kaunos, Milas, Euromo, Nyssa,
Stratonikeia e Lagina con tempo sufficiente
anche per Bodrum e Smirne (Izmir)

LE SISTEMAZIONI

presso I'hotel Tezcan (4 stelle www.dalyan-
tezcanhotel.com) a Dylan, all'hotel Manastir
(4 stelle) di Bodrum, presso I'hotel La Vista
(4 stelle www.lavistahotel.net) a Kusadasi
ed infine al moderno hotel Anemon Fuar (4
stelle www.anemonhotels.com) di Smirne

LE QUOTE DI PARTECIPAZIONE
(per persona da Milano)

Min. 10 partecipanti € 1.770,00
Min. 15 partecipanti € 1.560,00
Suppl. singola € 390,00

Polizza annullamento viaggio € 40,00
(obbligatoria)

Non sono compresi:

7 pasti, le bevande, gli extra personali

e le mance (circa € 30,00 a persona)

Da Copenaghen

28 maggio/2 giugno 2012
Un viaggio accompagnato
da Silvana Demichelis

Due capitali del grande nord, di
quell'Europa piu moderna, pit eman-
cipata, dove vigono rispetto e rigore
e dove tutto funziona meglio.. Dani-
marca e Svezia, due paesi che hanno
in comune un bellissimo ponte che li
collega, le monarchie ancora sovrane
nei propri stati, una compagnia area,
una consolidata predisposizione per
il design e I'indiscutibile fascino delle
citta affacciate sul mare.... All'inizio del
periodo estivo con giornate gia lun-
ghe, solitamente soleggiate ma spesso
ventose, si attraverseranno le due citta
che in comune hanno anche l'acqua:
Copenaghen ¢ attraversata da canali su
cui si affacciano edifici storici, mentre
Stoccolma ¢ distribuita su un arcipela-
go di isole dove conserva il suo cuore
antico.

La maggior parte delle visite si svolge-
ranno a piedi e con l'ausilio dell'effi-
ciente rete di trasporti pubblici.

LE VISITE

a Copenaghen con una bella passeggiata
nel centro storico, nellisola pedonale di
Stroget e poi al Danish Design Center ed un
pomeriggio sara a disposizione prima di rag-
giungere in treno Stoccolma; una giornata
nella capitale svedese, la residenza reale di
Drottningholm sull'isola di Lovon, la citta di
Uppsala ed una mattinata sara libera anche
a Stoccolma

presso il centrale Grand Hotel (4 stelle www.
grandhotelcopenhagen.com) a Copenaghen
ed all'hotel Radisson Blu Royal Viking (4
stelle www.radissonblu.com) in centro citta
a Stoccolma

Sarajevo:
un citta che rinasce

14/17 giugno 2012

Un viaggio guidato da Daniela Tarabra

Sono passati 15 anni dalla fine della
tragica guerra dei Balcani ed ora Sara-
jevo torna a riprendersi il suo fascino ed
arivivere la sua piacevole atmosfera tra
caffé antichi e nuovi palazzi: nei secoli
si sono awvicendati I'impero ottoma-
no e quello austro-ungarico, tutt'ora
convivono quattro religioni (cattolica,
ortodossa, musulmana ed ebraica) ed
¢ infatti detta anche la "Gerusalemme
dei Balcani " | segni dell'assedio durato
4 anni sono ancora visibili tra le cupole
delle moschee ed i minareti che svetta-
no a fianco dei campanili nel delizioso
centro storico sulle rive della piccola
Miljacka, il fiume che divide in due Sa-
rajevo. Una realta davvero cosmopolita
dove le famiglie sono quasi tutte miste,
come le pasticcerie che offrono Sacher-
Torte e Baklava, un mosaico di culture
che vogliono convivere insieme paci-
ficamente in una citta estremamente
gradevole. Una giornata sara trascorsa
nella vicina e graziosa Mostar, celebre
per il suo ponte.

LE VISITE

si svolgeranno in gran parte a piedi a Sara-
jevo nel quartiere turco di Bascarsija (mo-
schea di Gazi Husrev Bey e signorili edifici
ottomani) e nei quartieri occidentali (mo-
schea Ali-Pasha, Museo Nazionale e Museo
del Tunnel). A Mostar (Patrimonio UNESCO)
oltre al celebre ponte I'affascinante quartie-
re di Kujundziluk

LE SISTEMAZIONI

presso il confortevole hotel Europa (4 stelle
www.hoteleurope.ba) in posizione strategica
per lo svolgimento delle visite

LE QUOTE DI PARTECIPAZIONE
(per persona da Milano)

LE QUOTE DI PARTECIPAZIONE
(per persona da Milano)

(obbligatoria)

Min. 12 partecipanti € 2.280,00 Min. 10 partecipanti € 1.140,00
Min. 15 partecipanti € 2.090,00 Min. 15 partecipanti € 990,00
Suppl. singola € 490,00 Suppl. singola € 80,00
Polizza annullamento viaggio € 60,00 Polizza annullamento viaggio € 40,00

(obbligatoria)

Non sono compresi:
8 pasti, le bevande, gli extra personali
e le mance (circa € 40,00 a persona)

Non sono compresi:
4 pasti, le bevande, gli extra personali
e le mance (circa € 30,00 a persona)



K

Curlandia e Saaremaa,
le notti bianche sul
Baltico
16/23 giugno 2012

Un viaggio accompagnato
da Tata Spada

Lituania, Lettonia, Estonia: le prime
repubbliche a dichiararsi indipenden-
ti dall'Unione Sovietica nel 1991 e dal
2004, a pieno titolo, annoverate tra i
Paesi memobri dell'Unione Europea. Tre
piccole repubbliche simbolo di una ra-
dicale trasformazione, che oggi si pre-
sentano dinamiche, vivaci, intrapren-
denti e moderne. Tallinn & piu severa,
teutonica e medievale, ma anche la piu
tecnologica; Riga ¢ la culla del piu ricco
e grottesco patrimonio Jugendstil d'Eu-
ropa, mentre Vilnius € la capitale baltica
del barocco. Alle giornate trascorse nel-
le tre capitali si aggiungono, nell'insoli-
to percorso, la penisola della Curlandia
in Lettonia e le isole di Saaremaa in
Estonia. L'intero viaggio sara caratteriz-
zato dall'affascinante e indimenticabile
luce crepuscolare offerta dalle "notti
bianche" sul Mar Baltico.

LE VISITE

a piedi nel raccolto centro storico di Vilnius
che vanta un notevole patrimonio di archi-
tettura barocca, al Palazzo di Rundale, a Kul-
diga e Talsi nelle regione della Curlandia, una
giornata a Riga ed un‘altra a Tallinn e poi
nell'arcipelago di Saaremaa all'isola di Muhu
e Kuressaare

LE SISTEMAZIONI

presso I'hotel Artis (4 stelle www.centru-
mhotels.com) nel centro storico di Vilnius,
al delizioso hotel Kalnamuiza (4 stelle www.
berghof.lv) di Kuldiga, presso il moderno
hotel Radisson Blu Elizabete (4 stelle www.
radissonblu.com) di Riga, al grazioso ho-
tel Arensburg (4 stelle www.arensburg.ee)
di Kuressaare sull'isola di Saaremaa ed al
raccolto hotel Savoy (4 stelle www.tallinn-
hotels.ee), in pieno centro storico a Tallinn

LE QUOTE DI PARTECIPAZIONE
(per persona da Milano)

Min. 12 partecipanti € 1.700,00
Min. 15 partecipanti € 1.530,00
Suppl. singola € 280,00
Polizza annullamento viaggio € 40,00

(obbligatoria)

Non sono compresi:
3 pasti, le bevande, gli extra personali
e le mance (circa € 50,00 a persona)

In Madagascar:

i lemuri e I'altipiano
22 giugno/4 luglio 2012

da Silvana Demichelis

Una grande isola nell'Oceano Indiano,
un'esuberante natura endemica pre-
servata in un eco-sistema unico che
vede convivere i simpatici lemuri ai gi-
ganteschi baobab: piante e animali che
in questo ambiente si sono preservati
nella loro singolare unicita. Si attraver-
sa |'altipiano centrale popolato da dif-
ferenti etnie, si percorrono strade asfal-
tate e piste nell'estremo sud del paese
per raggiungere le vaste aree naturali
protette, riserve private e incantevo-
li spiagge. Un viaggio accompagnato
dal profumo della vaniglia, accarezzato

dalle orchidee e seguito dal piccolo po-
polo dei lemuri....

LE VISITE

nel sud dell'isola a Fort Dauphin, nella riser-
va privata di Berentey, a Tulear, un paio di
giorni trascorsi sulle spiagge di Anakao ed
un'escursione al parco di Tsimanampesotse;
I'attraversamento dell'altipiano con il Parco
Nazionale dell'lsalo, il villaggio di Ambala-
vao, il parco privato gestito dall'associazione
ANJA, una giornata dedicata nella foresta
pluviale di Ranomafana e durante il tragitto
soste anche ad Ambositra e Antsirabe

LE SISTEMAZIONI

presso il confortevole hotel Palissandre (4
stelle www.hotel-palissandre.com) nella ca-
pitale Antananarivo, all'notel Croix du Sud (3
stelle) di Fort Dauphin ed al lodge di Berenty
(eco-lodge ) nellomonima riserva e della
stessa proprietd (www.madagascar-resorts.
com), presso il grazioso Ocean lodge (3 stel-
le www.anakaooceanlodge.com) di Anakao,
all'hotel Jardin du Roy (3 stelle www.lejar-
dinduroy.com) nei pressi dell Isalo, all'hotel
Zomatel (3 stelle www.zomatel-madagascar.
com) di Fianarantsoa, presso il Setam lodge
(eco-lodge www.setam-madagascar.com) di
Ranomafana, al raccolto hotel Couleur Cafe
(hotel di charme www.couleurcafeantsirabe.
com) di Antsirabe

LE QUOTE DI PARTECIPAZIONE
(per persona da Milano)

Min. 12 partecipanti € 4.000,00
Min. 15 partecipanti € 3.800,00
Suppl. singola € €450,00
Polizza annullamento viaggio € 80,00

(obbligatoria)
Non sono compresi:

1 pasto, le bevande, gli extra personali
e le mance (circa € 50,00 a persona)

Il Canada
da Est a Ovest

8/29 luglio 2012
con Silvana Demichelis

La Bretagna
14/21 luglio
con Tata Spada

Il Portogallo®
luglio 2012
*tour condiviso

AGOSTO

| gorilla in Uganda
4/17 agosto 2012
con Tata Spada

Arte e vulcani

in Indonesia
06/21 agosto
con Silvana Demichelis

Lofoten e Capo Nord*
9/16 agosto
*tour condiviso

Il Grande West*

12/15 agosto
*tour condiviso

SETTEMBRE

Il Bhutan
27 settembre/7 ottobre
con Silvana Demichelis

La Georgia

e lo Svaneti
29 settembre/6 ottobre
con Tata Spada



